
date	 jour horaire gr circuit km * d+ Circuit	ou	Evenement	(	Les	départs	s'effecturont	depuis	le	parking	du	club	) gpx

01-déc jeu 13.30 Gr1	et	2 104	d 58 ** G:				d+349		
OR:	d+377

MORLAÀS - St. JAMMES - SOUYE - AG Rte de Souye vers BARINQUE (école) - LASCLAVERIE - AD vers SÉVIGNACQ - AD 
puis AG sur D227 jusqu'à D228 - Crx. DE BOAST - AD vers Audiracq puis AD avant le silo sur D228 vers ESCOUBES - 
AG avant le silo Bergeret vers RIUPEYROUS - D42 - ST. LAURENT - traverser D7 - AG vers LESPOURCY sur Rte de 
Gabaston - AD sur D145 vers Urost - ARRIEN - LOURENTIES - LIMENDOUS - ANDOINS - MORLAÀS

X

03-déc sam

04-déc dim 8.30 Gr1	et	2 115	b 67 ***
G:				d+536			
OR:	d+587

MORLAÀS - SERRES-MORLAAS (salle des fêtes) rejoindre Sendets par la côte du Bois puis Chem. du Luy - 
SENDETS - au Rond-point AD sur AV. du Béarn - AG sur AV. du Camp vers Mairie d'IDRON - LÉE - AG sur Av. 
du Bedat - AD sur Av. des Moulins - OUSSE - ASSAT - BALIROS - NAY - BÉNÉJACQ - LAGOS - LUCGARIER - 
SOUMOULOU - LIMENDOUS - ARRIEN - Crx d'ARRIEN - direction Sedzère puis AG direction ESPECHEDE - 
MORLAÀS

X

06-déc mar 13.30 Gr1	et	2 Sortie prévue sans programmation ( Circuit décidé sur place par les participants)

08-déc jeu 13.30 Gr1	et	2 39	b 52 ** G:				d+368		
OR:	d+374

MORLAÀS - ANDOINS - ARTIGUELOUTAN - ANGAÏS - BEUSTE - BÉNÉJACQ - NAY - BALIROS - ASSAT - OUSSE - 
SENDETS - D48 jusqu'à la côte de Morlaàs, AD sur D538 (côte vers SERRES-MORLAAS) - Rue Carrerot - au 
Rond-Point à gauche Rte de Morlaàs - Chem. d'Alexis - MORLAÀS

X

Gr1	et	2 123	b 61 ** G:				d+418			
OR:	d+464

MORLAÀS - BUROS - MONTARDON - au rond-point 2ème sortie vers Chem. Lanots vers SERRES-CASTET - AG sur D706 
puis AD sur Chem. Bourdallé - AD sur Chem. De Devèzes puis AG sur Chem. des Barthes - au rond-point 3ème sortie - 
Chem. de Liben - traverser Rte de Bx - Chem. Morlané D189 jusqu'au Chem. de Caubios - AG vers UZEIN - BOUGARBER 
- CESCAU - MAZEROLLES - LONCON - BOURNOS - NAVAILLES - ST.CASTIN - MAUCOR - AG sur D607 (Chem. des 
Carnets) - MORLAÀS

X

13-déc mar 13.30 Gr1	et	2 Sortie prévue sans programmation ( Circuit décidé sur place par les participants

15-déc jeu 13.30 Gr1	et	2 38	b 56 ** G:				d+424		
OR:	d+440

MORLAÀS - OUILLON - continuer sur D39 puis AG vers LIMENDOUS - SOUMOULOU - GOMER - LUCGARIER - LAGOS - 
MIREPEIX - NAY - ARROS-NAY - ST.ABIT - BALIROS - ASSAT - OUSSE - ARTIGUELOUTAN - direction Andoins sur D215 - 
AV autoroute AG sur Rue des Lanots - AD sur Rte de Sendets - ANDOINS - MORLAÀS

X

Gr1	et	2 128	b 63 ***
G:				d+468			
OR:	d+501

MORLAÀS - SERRES-MORLAAS (salle des fêtes) rejoindre Sendets par la côte du Bois puis Chem. du Luy - 
SENDETS - au Rond-point AD sur AV. du Béarn - AG sur AV. du Camp vers Mairie d'IDRON - LÉE - OUSSE - 
ASSAT - BALIROS - NAY - BÉNÉJACQ - LAGOS - D145 - ESPOEY - D144 - AD Chem. de Peyraube - AG Chem. 
du Plateau (HT. D'ESPOEY) - traverser D817 - AG après pont de l'autoroute - LIMENDOUS - ANDOINS - 
MORLAÀS

X

20-déc mar 13.30 Gr1	et	2 Sortie prévue sans programmation ( Circuit décidé sur place par les participants)

Gr1	et	2 37	b 59 ** G:				d+370		
OR:	d+400

MORLAÀS - OUILLON - continuer sur D39 puis AG vers LIMENDOUS - AG sur D145 puis AG vers Espéchède - 
AD sur Chem. De Capblanc - Rte d'Espéchède - LOURENTIES - au carrefour, traverser D145 - Rte d'Espoey, 
AG Rte des Pyrénées et AG retour sur D145 - ESLOURENTIES-DABAN - SAUBOLE - AG sur Rte de Morlaàs - 
Chemin de Capsus - LOMBIA - AG avant l'église vers Urost sur Chemin Lahuresse - AD sur Chemin d'Urost  - 
AD puis AG vers l'église d'UROST - rejoindre D145 vers LESPOURCY - HT. DE BALEIX - AG sur D7 sur 1,5 Km,  
Château d'eau AD direction Simacourbe, puis AG vers ABERE - retour sur D7 - St. LAURENT - ESCOUBES - 
SOUYE - ST JAMMES - MORLAÀS

X

Gr1	et	2 72	b 66 **
G:				d+326			
OR:	d+403

MORLAAS - LIMENDOUS - AG dans le virage (AV descente côte vers Soumoulou) et continuer jusqu'au pont de 
l'autoroute Ht. d'Espoey - traverser Rte de Tarbes (D817), AG sur 100m puis AD vers Ht. D'ESPOEY - Ht. DE 
LIVRON (*) jusquà D42 - AD vers Pontacq - AG D129 vers Ger - GER - OROIX - PONSON-DESSUS - AAST - 
GARDERE - ARRIEN - direction SEDZERE puis 1ère à gauche direction Espéchède - ESPECHEDE - MORLAAS

X

25-déc dim

22-déc jeu 13.30

24-déc

Calendrier	des	sorties	/	Décembre	2022

11-déc dim 8.30

18-déc dim 8.30

AGE	&	AGO	du	club

sam 8.30

NOËL



27-déc mar 13.30 Gr1	et	2 Sortie prévue sans programmation ( Circuit décidé sur place par les participants)

29-déc jeu 13.30 Gr1	et	2 28	b 54 ** G:				d+379		
OR:	d+413

MORLAÀS - OUILLON - ESPECHEDE - traverser Rte de Montaner sur Chem. de Rémy - SEDZERE centre - 
(direction St. Laurent), AD 150 m après l'école (dans le virage en bas de la côte) Chem. de la Carrère puis tenir 
la droite Chem. du Daguet - AG sur D145 direction LESPOURCY - AG sur Rte de Gabaston - AD vers ST-
LAURENT - ESCOUBES - direction Sévignacq puis AD sur Chem. de Sévignacq - AG sur D227 - SÉVIGNACQ - 
D227 direction Lasclaverie, AV déchetterie AG puis AD sur Chem. se Baziet - LASCLAVERIES (église) - AG sur 
Rte de St. Armou - AG sur D39 direction Anos - AD sur Chem. du Centre vers Mairie de St. ARMOU - D706 - 
SAINT-CASTIN - AG au rond-point vers BERNADETS - AG vers centre Bernadets - AD sur D222 - Rte de la 
Sablière - AD vers HIGUERES-SOUYE centre - St JAMMES - MORLAÀS

X

31/12/22 sam 8.30 Gr1	&	2 404 52 ** G:				d+300			
OR:	d+297

MORLAAS	-	OUILLON	-	ESPECHEDE	-	traverser	Rte	de	Montaner	-	Chem.	de	Rémy	-	SEDZERE	centre	-	150	m	après	l'école	AD	(dans	le	
virage	en	bas	de	la	côte)	sur	Chem.	de	la	Carrère	-	continuer	AD	vers	D145	-	AD	sur	D145	puis	AG	sur	Chem.	du	Bois	-	Eglise	UROST	-	
AD	(Chem.	de	l'Ecole)	puis	AG	vers	Chem.	de	Lombia	-	LOMBIA	-	en	ht	de	la	côte	AD	puis	après	300m	AG	sur	Chem.	de	Capsus	-	
SAUBOLE	-	en	Ht.	de	la	côte,	AD	sur	Rte	d'Eslourenties	-	ESLOURENTIES-DABAN	-	GARDERES	-	LUQUET	-	AG	sur	D70	-	D42	-	AD	vers	
Ht.	DE	LIVRON	-	Ht.	d'ESPOEY	(**)	-	LIMENDOUS	-	ANDOINS	-	MORLAAS

X

AV	:	avant
AG	:	tourner	à	gauche
AD	:	tourner	à	droite

(**)	pour	404				--> Ht.	DE	LIVRON	-	Ht.	D'ESPOEY	:	D42	AD	sur	Chem.	Du	Hameau	-	Rte	de	Livron	-	AG	sur	Chem.	De	Peyraube	-	AD	sur	Chem.	Du	Plateau	jusqu'à	D817	-	traverser	D817	(Rte	de	Tarbes)	puis	AG	et	AD	vers	pont	autoroute	-	
AG	vers	Limendous

(*)		N°72	b		--> Ht.	D'ESPOEY	-	Ht.	DE	LIVRON	:	traverser	Rte	de	Tarbes	(D817),	AG	sur	100m	puis	AD	sur	Chemin	du	Plateau,	sortir	AG	dans	la	côte	Chemin	de	Peyraube	-	tourner	AD	Rte	de	Livron	-	Chemin	du	Hameau	jusqu'à	D42


